
 

きらめきプロジェクトの概要 
 
平成 19 年〜21 年度 ⽂部科学省⼤学改⾰等推進事業に採択され「⼥性医療⼈きらめきプロジェクト」発⾜。 
平成 22 年度からは九州⼤学病院の独⾃予算で「きらめきプロジェクトキャリア⽀援センター」として引継ぎ、令和元年 11 ⽉ 1 ⽇ 
より「初期研修、後期研修に続く３番目のキャリア継続研修」として臨床教育研修センターに組み⼊れられました。 
 
＜目 的＞ 
休職や離職に繋がりやすいライフイベント時における医師・⻭科医師のキャリアの継続。 
フルタイム勤務復帰への⽀援、キャリアアップ（認定医・専門医・学位などの取得）の⽀援。 
 
＜対象者＞ 
育児・不妊治療・介護・⾃⾝の病気で、常勤での勤務が困難な医師・⻭科医師（性別問わず） 
 
＜活動内容＞                            
医師に対する⽀援 

短時間勤務での就労システムの構築と復職⽀援。 
※きらめき所属の医師・⻭科医師は九州⼤学病院の各診療科にて、週 1〜3 ⽇（週 12 時間まで）の時短勤務でライフ 

ワークバランスをとりながら、外来診療・検査業務・研究などに従事。 
⾃宅で視聴できる e-ラーニング教材の作成と配信（九⼤ Moodle にて、講演会等の動画を配信。DVD 貸出もあり。） 

医師相互の交流 
定期的に開催するスタッフミーティング、きらめきプロジェクト主催⾏事（年 3 回）への参加で交流。 
ロールモデルの提供や意識の啓発（講演会を開催） 
被⽀援者の啓発（⽀援を受けた１年間の成果発表するスタッフ発表会を開催） 

教職員に対する啓発活動 
講演会を開催（今年度は、九州⼤学⾺出地区４部局合同男⼥共同参画 FD と合同開催） 

学⽣に対する⽀援 
ジェンダー学講義（医学部医学科・⽣命科学科２年／⻭学部２年対象） 
性差医学講義（医学部医学科・⽣命科学科２年対象） 
学⽣交流会（医学部／⻭学部） 

情報発信 
年間報告書・きらめき通信（隔⽉発⾏）・スタッフ発表会 
 

＜問い合わせ先・応募書類送付先＞ 

九州⼤学病院臨床教育研修センター きらめきプロジェクト事務局 
〒812-8582  福岡市東区⾺出 3-1-1   

  TEL 092-642-5203 
  E-mail kirameki@jimu.kyushu-u.ac.jp 
 
 
 



きらめきプロジェクト 活動について 
きらめきプロジェクトでは、「きらめきプロジェクトの概要」にあるような様々な活動を⾏っています。 
きらめきスタッフの方々には、本プロジェクトが⾏うイベントへの参加、協力をお願いしています。 
 ●学⽣交流会（医学部/⻭学部）、講演会への参加・イベント運営への協力 
  ※各イベントでは年間で協力担当を割り振っています。 
 ●スタッフ発表会での発表・参加・運営協力 
  ※ポスター掲示形式での発表です。 
 ●スタッフミーティングへの参加  
 ●きらめき通信原稿作成（400 字程度）所属中 1、2 回執筆 等  
 
 【参考】2024 年度年間スケジュール 
  


